
 
 

Uitnodiging Ranomi Cup 2025 
 
Kom naar Den Haag op 30 maart voor een spetterende editie van de Ranomi 
Cup! 
  
Het wordt weer een bijzonder evenement waar plezier, inspiratie en saamhorigheid 
voorop staan. We maken er een mooi feest van. 
 
Naar aanleiding van de vorige edities zijn een aantal aanpassingen gedaan aan de 
wedstrijd. Zo worden zwemmers dit jaar niet meer ingedeeld in teams. Wel houden 
we het plezier erin en zullen we zorgen voor leuke activiteiten als je zelf niet aan het 
zwemmen bent. 
 
Daarnaast zullen we de dag splitsen naar een ochtend- en middagprogramma. Deze 
zijn inhoudelijk exact hetzelfde. Met jouw vereniging kies je 1 dagdeel waarop je de 
Ranomi Cup zwemt. 
 
We zullen dit jaar een deelnemersbijdrage van € 17,50 vragen. Je mag hierbij op alle 
afstanden inschrijven, maar je mag natuurlijk ook 3 of minder afstanden zwemmen. 
 
  
Tijdschema 
Waar: ​​ Hofbad, Den Haag 
Wanneer: ​ Zondag 30 maart 2024 
 
Tijdschema:​ Ochtendprogramma 

▪​ Verzamelen​ ​ ​ ​ 08:30 uur 

▪​ Inzwemmen​ ​ ​ ​ 09:00 uur 

▪​ Start Ranomi Cup​ ​ ​ 09:30 uur 

▪​ Einde Ranomi Cup​ ​ ​ 13:00 uur 
 
Tijdschema:​ Middagprogramma 

▪​ Deuren openen​ ​ ​ 13:00 uur 

▪​ Inzwemmen​ ​ ​ ​ 13:30 uur​  

▪​ Start Ranomi Cup​ ​ ​ 14:00 uur 

▪​ Einde Ranomi Cup​ ​ ​ 18:00 uur​  
 
Alle informatie kun je vinden op ranomicup.nl 

 

 

http://ranomicup.nl


 
 
De Ranomi Cup vindt plaats op 30 maart 2025. Er zal zowel een ochtend- als 
middagsessie plaatsvinden. Let op: voor beide sessies is een apart .lxf bestand! Je 
kunt als vereniging voor 1 van beide sessies kiezen, niet beide. 
 

Bepalingen Ranomi Cup 2025 
 

●​ Zwemmers schrijven zich in voor deelname aan het evenement. 
●​ Als je inschrijft doe je mee aan de zwemwedstrijd en activiteiten 
●​ Indien het aantal ingeschreven zwemmers de maximumcapaciteit overtreft 

zullen zwemmers die als eerste hebben ingeschreven worden geplaatst. 
●​ Het evenement kent verschillende onderdelen: 

o​ Wedstrijd: Er kan worden ingeschreven voor maximaal 4 afstanden 
van 50 meter. 

o​ Activiteiten: Als je niet hoeft te zwemmen kun je vrij inlopen op de 
activiteiten in het bad. 

●​ Na afloop van het programma zal er een finale worden gezwommen. 
o​ De top 8 meisjes en de top 8 jongens op basis van World Aquatics 

punten behaald op 4 afstanden plaatsen zich voor de finale 100m 
wisselslag. 

 
Wedstrijd 

●​ Inschrijven voor de wedstrijd gebeurt op basis van persoonlijke tijden. 
●​ De wedstrijden worden gezwommen onder de KNZB regels. Alleen door World 

Aquatics toegestane badkleding is toegestaan. 
●​ De organisatie behoudt zich het recht voor om deelnemers te weigeren en/of 

de bepalingen van de wedstrijd aan te passen als de omstandigheden daarom 
vragen. 

 
Startgeld 
 

●​ Voor deelname aan het evenement betaal je € 17,50 per deelnemer. 
●​ Het startgeld moet uiterlijk 26 maart 2025 20:00 uur overgemaakt zijn naar 

IBAN NL45RABO0151863512 t.n.v. Blue Marlins onder vermelding van ‘de 
naam van de vereniging + Ranomi Cup’ 

●​ Publiek mag gratis de wedstrijd aanschouwen vanaf de tribune. Houd er 
rekening mee dat bij drukte de plaats beperkt is en mogelijk een deel van de 
tribune is gereserveerd voor sporters. 

 
Tijdens het evenement zullen we aandacht besteden aan UNICEF en acties houden 
om geld in te zamelen voor het goede werk van UNICEF en Ranomi te steunen in 
haar werk als UNICEF ambassadeur. 

 

 



 
 
Inschrijfvoorwaarden voor secretariaten 

●​ We verzoeken iedereen om uiterlijk 19 maart 2025 20:00 uur de inschrijvingen 
te mailen aan: inschrijven@ranomicup.nl 

●​ Wij doen op iedereen een dringend beroep om de aanmeldingen 
(bestandnamen) correct, zoals hieronder staat aangegeven, uit te voeren ter 
voorkoming van fouten. 

●​ Onderwerp van e-mail: 2025-03-30=Ranomi Cup-[dagdeel]-[naam vereniging] 
●​ Mee te sturen bestanden: 

o​ lxf-bestand met bestandsnaam: 2025-03-30=Ranomi 
Cup-[dagdeel]-[naam vereniging].lxf  

o​ een overzichtslijst op namen (svp met startnummer en met 
plaats/datum van inschrijftijd) van de hele ploeg in pdf met 
bestandsnaam: 2025-03-30=Ranomi Cup-[dagdeel]-[naam vereniging] 

●​ De inschrijving is pas compleet na ontvangst van de inschrijvingen en 
aanmelding juryleden.  

 
Coaches 

●​ Het is voor coaches niet nodig om zich vooraf aan te melden. 
 
Deelnemerslijsten 

●​ Vanaf 20 maart 2025 20:00 worden de inschrijflijsten bekendgemaakt. 
●​ Bij afmeldingen kunnen zwemmers die in eerste instantie afgewezen zijn weer 

worden toegevoegd. 
 
Afmeldingen 

●​ Afmeldingen voor het evenement kunt u kosteloos tot uiterlijk 25 maart 2025 
20:00 uur doorgeven.  

●​ Afmeldingen tot voor aanvang van het inzwemmen kunt u mailen aan 
inschrijvingen@ranomicup.nl 
 

Officials 
●​ Deelnemende verenigingen met tussen de 1 en 5 deelnemers dienen 1 official 

per sessie te leveren, verenigingen met 5 - 10 deelnemers dienen 2 officials te 
leveren, 10-15 deelnemers 3 officials etc..  

●​ De officials moeten tegelijk met de inschrijving worden aangemeld via 
officials@blue-marlins.nl. 

●​ Informatie voor de officials wordt via het inschrijfadres van de inschrijvende 
verenigingen verstrekt. 

 
Vragen 
Algemene vragen graag sturen aan info@ranomicup.nl 
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